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Toimikaudella 2010-2012 ryhmén jdseniné ovat toimineet seuraavat henkilot:

Nimi Arvo Toimintasektori
Anu Alanen, Radiologian dosentti Radiologia,
puheenjohtaja (AAl) rontgentutkimukset ja
toimenpiteet
Aapo Ahonen (AA) Osastonylildédkari Isotooppiléddketiede
Huslab/Meilahden
isot.lab. vastuuyksikon pééllikkod
Tuija Wigren TW) Apulaisylilddkari Sddehoito
Tiina Lyyra-Laitinen | Apulaisylifyysikko Sairaalafyysikon tehtavit
(TLL)
Kaj Ceder (KC) Rontgenhoitaja Rontgenhoitajan tehtivit
Tuija Sinervo (TS) Pédarvioija FINAS:n edustaja
Raija Asola (RA) Ladkintoneuvos STM:n edustaja 2010
Mikko Paunio (MP) Yliladkari STM:n edustaja
2010-2012
Hannu Jarvinen, Johtava STUK:n edustaja
sihteeri (HJ) asiantuntija

2. Kokoukset

Ryhmaé on kokoontunut nelji kertaa vuosina 2010 ja 2011 ja kolme kertaa vuonna 2012, yh-

teensd 11 kertaa. Kokouksista on laadittu poytékirjat.

3. Toiminta

Ryhmén péatehtivid ovat vuosittain olleet seuraavat:

2010

e Toimikauden alussa jdrjestettiin edellisen toimikauden péadtdksend seminaari kliinisten
auditointien kehittdmisestd. Seminaariin osallistui KLIARY:n lisdksi noin 70 henki-
164, jotka edustivat erilaisia auditoituja terveydenhuollon yksikoitd, molempia audi-

tointeja tekevid organisaatioita ja viranomaisia (STUK, STM). Seminaarista saatua
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palautetta kasiteltiin ryhmén kokouksissa ja se otettiin huomioon ryhmén uusien suo-
situsten valmistelussa.

Valmisteltiin omatoimisia arviointeja koskevaa ryhmaén suositusta, jonka tavoitteena
oli edistdd itsearviointien ja sisdisten auditointien toimeenpanoa. Ryhmin kokouksiin
kutsuttiin ulkopuolisia asiantuntijoita kertomaan itsearviointi-kokemuksista, tavoit-
teena hahmotella ryhmén suosituksen sisédltéd. Kertomusvuonna kuultiin radiologian,
sddehoidon ja kliinisen laboratoriotoiminnan asiantuntijoiden kokemuksia omatoimis-
ta arvioinneista. Suositusluonnos valmistui vuoden lopussa ja julkaistiin ryhmén netti-
sivulla 1.2.2011.

Tehdidkseen tunnetuksi omatoimisia arviointeja koskevaa ryhmén suositusta ja ndiden
arviointien edistdmiseksi ryhma péétti kokeilla Englannissa suosittua posterikilpailua
Sédeturvapdivien yhteydessad. Kilpailun aiheeksi valittiin omatoimiset arvioinnit. ja
ryhma vastasi sen toteutuksesta, posterien arvostelusta ja parhaan posterin palkitsemi-
sesta. Kilpailuun saatiin 12 ehdotusta, joista 8 hyviksyttiin mukaan. Kilpailu herétti
runsaasti kiinnostusta Sddeturvapdivien yleisossé ja arviointilomakkeita palautettiin
176 kpl. Kolme parasta omatoimisen arvioinnin esimerkkié julkaistiin ryhmén netti-
sivulla.

Jatkettiin edelliselld toimikaudella aloitettua keskustelua tieteellisten ammattiyhdistys-
ten kanssa, tavoitteena valmistella ryhmén suositus siitd, miten hyvén kaytinnon krit-
teerejd voidaan kehittdd. EU:n kliinisen audiotinnin ohjeen mukaan alan tieteellisilla
ja ammattijérjestoilld voisi olla merkittdva rooli hyvén kidytdnnon kriteerien laadin-
nassa. Edelliselld toimikaudella asiasta oli kiyty keskustelua Suomen radiologiyhdis-
tyksen ja Onkologiayhdistyksen kanssa. Kertomusvuonna kuultiin Suomen réntgen-
hoitaja liiton (SRL) ja STUKin edustajia, jalkimmaisen osalta 1dhinna lasten radiolo-
gian, seulontamammografian ja hammasliéketieteen siteilyn kdyton hyvistd kédytin-
noistd, joiden osalta STUKIilla on ollut osuutta hyvien kdyténtdjen suositusten val-
mistelussa.

Kertomusvuonna suunniteltiin alustavasti ryhméan toimintasuunnitelmassa ollut semi-
naari hyvistd kdytdnnoisté, jonka toteutustavaksi sovittiin aihetta késittelevdn session
jarjestimine vuoden 2011 Sddeturvapéivien yhteydessd. Liséksi kdynnistettiin kol-
mannen auditointikierroksen painopisteitd koskevan suosituksen suunnittelu ja ryh-
mén suosituksen no 1 péivittdminen koskien 1dhinni auditoijien jatkokoulutusta ja
eldkeldisten kayttod auditoinneissa.

Jatkettiin keskustelua hyvin kiytdnnon kriteerien kehittimisestd ja valmisteltiin aihet-
ta koskevaa ryhmén suositusta (Suositus no 8). Kertomusvuonna kuultiin Léaéketiet-
teellisen radioisotoopiyhdistyksen edustajia sekéd sddehoidossa toimivan rontgenhoita-
jan ndkemyksid. Lisdksi perehdyttiin suomalaisten Kédypéa hoito suositusten valmiste-
lujérjestelméédn kuulemalla niistd vastaavan lddkéiriseura Duodecimin edustajaa.
Jérjestettiin Sddeturvapdivien ohjelmaan 2011 séteilyn kdyton hyvid kaytantdja kasi-
tellyt ldhes koko péivin mittainen sessio. Sessiossa esiteltiin asiaa yleisesti KLIARY:n
suositusluonnoksen pohjalta seké sen jilkeen useita kdytdnnon esimerkkeja (mm. mi-
k& on hyva ldhete ja hyvé lausunto sekd hyvit kdytinnot lasten radiologiassa). Sessi-
ossa esitettyd KLIARY.n yhteenvetoa varten varmistettiin vield erilliselld kyselylla ai-
kaisemmin kuultavina olleiden yhdistysten edustajien nikemykset.

Tehdékseen tunnetuksi omatoimisia arviointeja koskevaa ryhmén suositusta (no 7) ja
kannustaakseen arviointien tekemiseen ryhma jérjesti Sddeturvapéivien yhteydessa
uudelleen aihetta koskeva posterikilpailun. Kilpailuun saatiin vain 4 hyviksyttya eh-
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dotusta ja muutenkin kilpailu ei heréttanyt yhti laajaa kiinnostusta kuin edellisend
vuonna. Ryhmaé péitti jatkossa luopua kilpailujen jérjestimisesta.

e Piivitettiin Auditoijien patevyyttd, koulutusta ja riippumattomuutta koskeva suositus
(KLIARY:n suositus no 1), joka tuli voimaan 1.6. 2011.

o Aloitettiin kolmannen auditointikerran painopistealueita koskevan ryhmén suosituksen
valmistelu kutsumalla kuultaviksi kardiologian ja ortopedisen séteilyn kéyton asian-
tuntijat.

o Aloitettiin kliinisten auditointien suositustenmukaisuutta ja vaikuttavuutta késitelleen
ryhmén selvityksen suunnittelu.

2012

o Jatkettiin keskustelua hyvin kédytdnnon kritteerien kehittdmisesti ja aihetta koskevan
ryhmén suosituksen valmistelua (Suositus no 8). Suositus valmistui vuoden lopussa ja
julkaistaan vuoden 2013 alussa.

e Jatkettiin kolmannen auditointikerran painopistealueita koskevan ryhmén suosituksen
valmistelua kutsumalla kuultaviksi toimenpideradiologian asiantuntija. Liséksi kuul-
tiin kummankin auditointeja tarjoavan firman edustajia kliinisten auditointien kehit-
tamisehdotuksista. Vuoden loppuun mennessé suosituksesta valmistui luonnos, jonka
viimeistely ja julkaiseminen siirtyi kuitenkin seuraavalle toimikaudelle.

e Toteutettiin kliinisten auditointien suositustenmukaisuutta ja vaikuttavuutta késitellyt
ryhmaén selvitys kaikille terveydenhuollon séteilyn kayttopaikoille ldhetetylld Webro-
pol- kyselylla, jonka vastaukset annettiin netin kautta. Tulokset analysoitiin ja niista
esitettiin yhteenveto Sddeturvapdivilld 2012. Tuloksia kaytettiin hyodyksi kolmatta
auditointikertaa koskevan suosituksen valmistelussa.

e Valmisteltin ryhmén toimintakertomus 2010-2012.

e Valmisteltiin THL:lle/ja STM:lle perusteltu esitys ryhmédn toiminnan jatkamisesta uu-
delle toimikaudelle 2013-2015, sisédltden vastaavan talousarvion ja toimintasuunnitel-
man (2013-2015).

Ryhmdin muu toiminta

e Huolehdittu ryhmén nettisivujen paivityksisté (ks. tarkemmin seuraava kohta).

o Kaisitelty ja annettu vastauksia ryhmaélle tulleisiin kyselyihin. Kyselyt ovat koskeneet
mm. audioitjien pétevyyttd , tiettyjen laiteryhmien kéyttoon liittyvad kliinistd auditoin-
tia, ja ryhmin suositusten noudattamista.

o Laadittu vastine Ladkéarilehdessa julkaistuun kliinistd auditointia koskeneeseen kritiik-
kiin.

o Pidetty useita esitelmié ja katsauksia kliinisestd auditoinnista kotimaisissa kokouksissa
ja koulutustilaisuuksissa.

¢ Informoitu kirjeitse siteilyn kdyttdjid ja auditointiorganisaatioita ryhmén suosituksista.

e Seurattu kliinisten auditointien tai niihin liittyvdn toiminnan kansainvilistd kehitysta,
mm. EU:n rintasyOpéprojektin kdynnistymisté, jossa pyritddn luomaan sertifiointiin ja
akkreditointiin perustuva menettely rintasydvén diagnisoinnin ja hoidon laadun var-
mistamiseksi.

e Ryhmin sihteeri on pitinyt esitelmid kliinisestd auditoinnista useissa kansainvélisissi
tilaisuuksissa (Ks. tarkemmin kirjallisuusluettelo).

e Laadittu ja pdivitetty vuosittain ryhmédn toimintasuunnitelma ja talousarvio.
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Ryhmdin nettisivut

Ryhmén tarkoituksesta, kokoonpanosta ja toiminnasta on tiedotettu ryhmén nettisivulla
(www.clinicalaudit.net). Nettisivulla on julkaistu myds toiminnan tulokset, ryhmén antamat
suositukset ja tiedotteita ajankohtaisista asioista (mm. informaatiota ryhmén jirjestimésta
posterikilpailuista) ja ryhmén jarjestimien seminaarien ohjelmat ja esitelmat.

Nettisivut uudistettiin jo vuonna 2007 siten, etti sivujen kautta jactaan ryhmén varisnaisen
toiminnan liséksi tietoa niistd kliinisen auditoinnin hankkeista, jossa ryhmé on osallisena.
Tamén mukaan nettisivustolla on julkaistu tietoa my0s edelliselld toimikaudella toteutunees-
ta Euroopan Komission ohjeprojektista ja siihen liittyneestd kansainvélisestd Workshopista.

Ryhmdin kuulemat ulkopuoliset asiantuntijat

Nimi Kokousaika | Aihe

Helja Oikarinen 1/2010 Itsearvioinnit rontgentutkimusyksikossa

S. Linko/TS 1/2010 Itsearvioinnit kliinisessé laboratoriossa

Péivi Wood (SRL) 2/2010 Hyvin kéytdnnon kriteerien kehittiminen
(Suomen Rontgenhoitajaliiton toiminta)

Katariina Kortelainen (SRL) 2/2010 Hyvin kéytdnnon kriteerien kehittiminen
(Suomen Rontgenhoitajaliiton toiminta)

Pirjo Aaltonen-Brahme/ HJ 2/2010 Itsearvionnit sddehoitoysikdssi

Ritva Bly (STUK) 4/2010 Hyvin kdytdnnon kriteerien kehitdminen
(lasten radiologia, seulontamammografia,
hammaslédédketiede)

Marko Seppinen 1/2011 Hyvit kdytannot isotooppildédketieteessi

Kirsi Timonen 1/2011 Hyvit kdytinnét isotooppilddketieteessd

Tuija Parkkonen 1/2011 Hyvit kdytanndt sdédehoidossa, rontgenhoi-
tajan ndkokulma

Jorma Komulainen, 2/2011 Hyvén kdytdnnon kriteerien kehittdminen,

DUODECIM Kéypai hoito suositukset

Kari Kervinen 3/2011 Kolmannen auditointikierroksen painopis-
teet, kardiologinen séteilyn kayttd

Jan-Magnus Bjorkenheim 4/2011 Kolmannen auditointikierroksen painopis-
teet, ortopedinen siteilyn kéytto

Kimmo Lappalainen 1/2012 Kolmannen auditointikierroksen painopis-
teet, toimenpideradiologia

Kirsi Miettunen, Qualitor Sddeturva- | Auditoivien firmojen ndkemykset kliinisten

paivit auditointien kehittdmisesta
1.11.2012
Pirjo Berg, Yrj6 Merikoski, STUK Auditoivien firmojen ndkemykset kliinisten
NHG audit 30.11.2012 | auditointien kehittdmisestd
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4. Julkaisut ja esitelmiit

Ryhmén toiminnan tuloksena ovat syntyneet seuraavassa luetellut suositukset, raportit, kan-
sainviliset julkaisut tai konferenssiesitelmédt. Osa niistd on saatavissa ryhmén nettisivulla
(www.clinicalaudit.net) Tamén liséksi ryhmén jdsenet ovat pitdneet useita esitelmia ja katsa-
uksia kliinisesti auditoinnista kotimaisissa kokouksissa ja koulutustilaisuuksissa.

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

European wide perspective on clinical audit, Hannu Jdrvinen, Esitelma, European Radi-
ology Congress, Wien, Maaliskuu 2010.

National co-ordination of Clinical Audits for medical radiological procedures,
Soimakallio, S. Jarvinen, H. Ahonen, A. Ceder, K. Lyyra-Laitinen, T. Paunio, M.
Sinervo, T. Wigren, T. Proceedings of the Third European IRPA Congress, 14 — 18 June
2010 Helsinki, Finland; STUK, August 2011.

Clinical auditing and quality assurance, Jarvinen H. Refresher Course, Proceedings of the
Third European IRPA Congress, 14 — 18 June 2010 Helsinki, Finland; STUK, August
2011.

Clinical audit: development of the criteria of good practices, Jirvinen H. Soimakallio, S.
Ahonen, A. Ceder, K. Lyyra-Laitinen, T. Paunio, M. Sinervo, T. Wigren, T., Presentation
at the International Congress for Radiation Protection in Medicine, Varna, Bulgaria, 1-3
September 2010.

Itsearviointi — Kliinisen auditoinnin asiantuntijaryhmén uusi suositus, Alanan A. , Sdde-
turvapaivit 2010.

Terveydenhuollon siteilyn kiyton omatoimiset arvioinnit, KLIARY:n suositus No
7,1.2.2011.

European wide perspective on clinical audit, Hannu Jdrvinen, Esitelmi, European Radi-
ology Congress, Wien, Maaliskuu 2011.

Hyvén kdytdnnon kriteerit ja kliininen auditointi -- Kliinisen auditoinnin asiantuntija-
ryhmén (KLIARY) tekema selvitys, H. Jarvinen et al. Esitelmd Sadeturvapdivillad 2011.
Clinical audit: development of the criteria of good practices, Jirvinen H. Soimakallio, S.
Ahonen, A. Ceder, K. Lyyra-Laitinen, T. Paunio, M. Sinervo, T. Wigren, T., Rad. Prot.
Dos. 147 (2011); No 1-2, 30-33.

Guidance on internal audits and self-assessments: support to external clinical audits,
Jarvinen H., Alanen A.,, Ahonen A, Ceder K, Lyyra-laitinen T., Paunio M., Sinervo T.,
and Wigren T. Proceedings of NSFS Conference, Reykjavik, August 22-25, 2011.
European guidelines on clinical audit — 2009 recommendations by European Commis-
sion, Jarvinen H. Presentation at the 11. Biennial Physics Congress of the ESTRO, 7-12
May 2011.

Clinical auditing and quality assurance as tools in the implementation of ALARA in the
medical sector, Jarvinen H., Presentation at the 13th EAN Workshop - “ALARA and the
medical sector”,, 7-10 June 2011 - Oscarsborg Fortress, Norway.

Clinical auditing and quality assurance as tools in the implementation of ALARA in
the medical sector, Jarvinen H. et al, 13th European ALARA Network Workshop 2011,
ALARA and the medical sector, Oscarsborg Fortress, Norway, June 7-10, 2011.

The impact of clinical audit on developing optimization and good practice, Presentation
at the European Medical ALARA Network (EMAN) Workshop, 7-9 June 2012, Vienna,
Austria.

Clinical audit in nuclear medicine: The Finnish approach in respect of European guide-
lines, Norjan ldédketieteellisen isotooppiyhdistyksen (NSNM) vuosikokous/ konferenssi,
Tromsg, Norja, 1-2.6.2012.

Clinical audits and practice accreditation, Jitvinen H. and Wilcox P. Leadership and In-
novations in Quality Radiology and Radiation Protection (to be published 2012).
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. Auditoijien koulutus, patevyys ja rilppumattomuus kliinisissé auditoinneissa,

KLIARY:n suositus no 1, Piivitetty 1.6.2011.
Kliinisten auditointien vaikuttavuus ja 3. kierroksen painopisteet, Alanen A. ja Jarvinen
H. Esitelmé Sadeturvapéivilld 2012.

Hyvin kiytinnon Kriteerit ja niiden kehittiminen, KLIARY:n suositus no 8,
1.3.2013.
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